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子どもにとっての思春期 

親にとっての思春期 
９月 ２３ 日 (月･祝) １３：３０～１６：３０    

きゅりあん〔品川区立総合区民会館〕 
アクセスマップ：http://www.shinagawa-culture.or.jp/        

第二講習室               

定員：４０名              

参加費：無料 

 
第 １ 部 基調講演〔１３：３５～１４：３５〕 

 題  目 『子どものこころに寄り添うには』 
 講  師 石井志昴氏〔不登校新聞編集長〕 
第 ２ 部 パネルディスカッション〔１４：４５～１６：３０〕 

 テ ー マ 基調講演に連携 
 参 加 者 ①石井志昂氏〔不登校新聞社編集長〕 
   ②林正紀氏〔心理カウンセラー〕 
   ③三輪英児氏〔NPOプレイパーク理事〕 
   ④中原宏恵〔NPO理事長〕 
   ファシリテーター 片山始氏〔paix2プロデューサー〕 

 質  疑 時間内で基調講演などについての質疑を受け付けます。 
 終  了 １６：３０〔最大１６：４５〕 

 
お申し込みは、NPO法人ジャパンヒューマンカインド協会ホームページ 
http://www.jhka.org内、 「講演会のご案内」にお申し込みフォームがあります。 
または、メール：info@jhka.org 宛にお名前･ご連絡先を明記の上お送り下さい。 
ご不明なことはお気軽にお問合せください。 ☎ ０９０８８１０３３８６ 

対象者：どなたでも参加できます。 

思春期のお子様をお持ちの方、いじめや不登校に悩んでいる方、                

支援者の方など、ぜひお越し下さい。 

主催 ･ NPO法人ジャパンヒューマンカインド協会 
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講座のご案内 
  誰にでも思春期がありますが、子どもと親との溝が、若者のいじめ･不登校･引きこもりに少

なからず影響していることは、間違いないところです。この講座では、専門の先生をお招きし

思春期の子どもを持つ親などを参加者にして、子どもと親との溝をどのようにして防ぎ、子ど

もの心に寄り添っていけるのかを会場全体で考えていくことを目指しています。そして自分自

身についても振り返りながら、思春期の特徴と子育てについて考え、学びませんか。 
   
   講師･パネリスト紹介 
 
石井志昂  不登校新聞社編集長。 
 
 
 
三輪英児  ①NPOプレイパークせたがや理事、写真家。 
          ②いじめ、不登校経験ありの２０歳の娘を持つ親。 
          ③２児の父子家庭歴１５年。 
 

林 正紀  ルミナスカウンセラーズスクール主宰。 
 
 
 
中原宏恵  NPO法人ジャパンヒューマンカインド協会理事長。我が子の不登校を機に心理学を学び、 
        現在、発達障害児の個別指導および保護者のメンタルケアを行っている。 

 
FAXでお申込の方は、下記に記入頂き、FAX．NO ０３－３９７０－５５１５までお願いいたします。 

ふりがな   

氏名・団体名   

〒      － 

住所 

  

TEL               （            ） 

FAX               （            ） 

E-MAIL                     ＠ 

備考   
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